ERGONOMIE
EOUESTRE

by s S

Bibliographie transversale
Equitation, saddle fitting et sujets connexes

NB : cette bibliographie est bien entendu non exhaustive et enrichissable a I'envi.

LIVRES

Equitation

XENOPHON - L'Art équestre et I'équitation - libre de droits, téléchargeable sur
https.anabases.revues.org/

LA GUERINIERE, Francgois Robichon de - Traité d’équitation - libre de droits, téléchargeable sur
http://gallica.bnf.fr

BAUCHER, Francois - Méthode d’équitation - libre de droits, téléchargeable sur
http://books.google.fr (attention, il existe plusieurs éditions successives - préférer la plus récente)
DECARPENTRY, Général Albert — L'Equitation académique — Lavauzelle, 1991

DECARPENTRY, Général Albert — La Méthode de haute école de Raabe — Emile Hazan, 1980
SAINT-PHALLE de, Capitaine — Equitation — JM Place, 1997

BEUDANT, Etienne — Extérieur et haute école — Actes Sud, 2008

VON ZIEGNER, K.A. - Elements of dressage — Cadmos Equestrian, 2002

OLIVEIRA, Nuno — Oeuvres complétes — Belin, 2006

KARL, Philippe — Une certaine idée du dressage — Belin, 2008

KARL, Philippe — Dérives du dressage moderne — Belin, 2006

HESTER, Carl & ELLISON, Polly — Real Life Dressage — Kenilworth Press, 2004

CARDE, Col. Christian — Le Dressage et la compétition — Belin, 2014
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ROBERTS, Monty — Les Chevaux de ma vie — Albin Michel, 2005

KLIMKE, Reiner & KLIMKE, Ingrid — Cavaletti, dressage et saut — Vigot, 2015

Collectif — Les Secrets de I'abord parfait — Ridercom éditions, 2010

ROBERT, Michel — Secrets et méthode d'un grand champion — Ridercom éditions, 2003
MORRIS, George — Equitation, style et CSO — Lavauzelle, 2004

PRADIER, Pierre — Mécanique et équitation — Belin, 2010

D'ORGEIX, Jean — Dresser c'est simple — Belin, 2007

HENRY, Guillaume - Une Histoire de I'équitation francaise - Belin, 2014

FRANCHET D’ESPEREY, Patrice - La Main du maitre - Odile Jacob, 2008

BRAGER, Emile - Technigues du voyage a cheval - Nathan, 1995

Hippologie / vulgarisation scientifique / ostéopathie

e DENOIX, J.-M., Pr. & PAILLOUX, J-P — Approche de la kinésithérapie du cheval, 2¢ édition — Maloine,

2005

CHEHU, LEBLANC, BOUISSOU - Cheval, qui es-tu? — Belin, 2003

GINIAUX, Dominique — Soulager votre cheval au doigt et a |'oeil — Equilivres, 2003

GINIAUX, Dominique — Les chevaux m'ont dit — Equilivres, 2001

BOUDARD, Jean-Michel — Le stretching pour votre cheval — Equilivres, 2002

PRADIER, Pierre & SAUTEL, Marie-Odile — Biomécanigue du cheval, Ostéopathie et rééducation
équestre — Vigot, 2012

OLIVER, Robert & LANGRISH, Bob — Guide photographique de la bonne conformation du cheval -

Vigot, 1999

HEUSCHMANN, Gerd, Dr. — Dressage Moderne: Un jeu de massacre — Belin, 2009

HEUSCHMANN, Gerd, Dr. — Dressage moderne : a la recherche de |'équilibre — Belin, 2016

HIGGINS, Gillian & MARTIN, Stephanie — Anatomie du cheval et performance — Belin, 2014

HIGGINS, Gillian & MARTIN, Stephanie — La locomotion du cheval — Belin, 2017

HIGGINS, Gillian - Posture et performance - Belin, 2017

Ouvrages fédéraux — Galops 1 a 9 — Lavauzelle, 2012

RAYNOR, Maggie — Planches anatomiques du cheval a colorier — Vigot, 2008

Collectif — Equestrian Surfaces : a guide — édité par la Fédération Suédoise d'Equitation et

['Université Suédoise des Sciences de I'Agriculture, approuvé et traduit en anglais par la Fédération

Equestre Internationale, 2013

BALLOU, Jec Aristotle — Equine Fitness — Storey Publishing, 2009

e BENNETT, Deb - Horse Conformation vol. 1.2.3 - Equine Studies, 2020

Cavalier, posture et fonctionnement

SWIFT, Sally — L'Equitation centrée — Belin, 2011

SWIFT, Sally — La Nouvelle Equitation centrée — Zulma, 2006

WARSON, James — The rider's pain-free back — Trafalgar Square, 2007
CAMPIGNION, Philippe — Les chaines musculaires et articulaires — GDS, 2005
BARTIN, Véronique - LEquitation par la technique Alexander - Belin, 2002

BARTIN, Véronique - Le Cavalier idéal, bien dans son corps - Belin, 2015
VON DIETZE, Susan — Cavalier et cheval dos a dos — Belin, 2015

VON DIETZE, Susan — L'équilibre en mouvement — Belin, 2013

Collectif - Les Préférences motrices du cavalier - IFCE, 2022

Collectif - Lentrainement sportif en dressage - IFCE, 2018

THERAULAZ, Bertrand & HIPPOLYTE, Ralph - La bible des préférences motrices : Action Types -
Amphora, 2021

Ouvrages techniques / sellerie
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SCHLEESE, Jochen — Suffering in silence — Allen & Co, 2014

HARMANN, Joyce, Pr. — The horse's pain-free back and saddlefit book — Trafalgar Square, 2004
LYNDON-DYKES, Ken — Practical saddle-fitting — Allen & Co, 2005

BROUX, Patrick — Manuel de sellerie — Belin, 2003

LUX, Claude — Bourrellerie — Vigot, 2008
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Theses

PUBLICATIONS RECHERCHE SCIENTIFIQUE

MARTIN, Pauline — Biomécanigue dorsale du cheval monté — Lyon 1, décembre 2015

DELAVENNA, Valérie — Les mors et enrénements — Lyon 1 / ENVL, mai 2003

FORESTIER, Aurélie — La communication animale : apprentissage et télépathie? - Lyon 1 / ENVL, juin
206

PIERRON, Solweig — Approche biomécanique du dos du cheval, étude des effets d'un enrénement —
Lyon 1 / ENVL, décembre 2008

BONATI, Laure — Etude de l'effet de différents pads sur I'adéquation de la selle au dos du cheval -
Lyon 1 / ENVL, octobre 2011

DESFARGES, Marie — La dorsalgie du cheval de saut d'obstacles : conformation, diagnostic,
traitements et prévention — ENVT, 2015

Articles de revues scientifiques

BENETT, Deb, Dr. - The Ranger Piece — ESI, 2008
MAY-DAVIS, Sharon & KLEINE, Janeen — The Dilemma of the absent lamellae — Journal of Equine
Veterinary Science — Septembre 2014

TOBY, Nancy & CLAYTON, Hilary — Progress in equine locomotion terminology — Journal of Equine
Veterinary Science — May 2010

DE COCQ, Patricia & al — Vertical forces on the horse's back in sitting and rising trot — Journal of
biomechanics — Novembre 2009

CLAYTON, Hilary — Postural changes and their effects in elite riders when actively influencing the
horse VS sitting passively at trot — Comparative Exercise Physiology — May 2016

HOBBS, Sarah Jane & al — Posture, flexibility, and grip strength in horse riders — Journal of Human
kinetics — septembre 2014

CLAYTON, Hilary, Dr. & al — Stabilization of wrist position during horseback riding at trot — Equine
and comparative exercise physiology — January 2016

CLAYTON, Hilary, Dr. & al — Forces and pressures beneath the saddle during mounting from the
ground and from a raised platform — The Veterinary journal — April 2008

LAVAGNINO, Michael & al — Comparison of pressure distribution under a conventionnal saddle and
a treeless saddle at sitting trot — The Veterinary journal — December 2011

LAVAGNINO, Michael & al — Forces and pressures on the horse's back during bareback riding — The
Veterinary journal — juillet 2012

CLAYTON, Hilary & al — Topographical anatomy of the equine M. Cutaneus trunci in relation to the
position of the saddle and girth — Journal of equine veterinary science — janvier 2012

CLAYTON, Hilary & al — Relationship between morphological and stabilographic variables in standing
horses — The Veterinary journal — september 2013

HOBBS, Sarah & al — An exploration of the influence of diagonal dissociation and moderate changes
in speed on locomotor parameters in trotting horses — Peer) — juin 2016

LASHLEY, Morgan & al — Comparison of the head and neck position of elite dressage horses during
top level competitions in 1992 VS 2008 — The Veterinary journal —august 2014

CLAYTON, Hilary & al — A study of transitions between the trot and canter in dressage horses — mars
1993

CLAYTON, Hilary & al — Stride characteristics of horses competing in Grand Prix jumping — American
journal of veterinary research —juin 1984

GREVE, Line & DYSON, Sue — The interrelationship of lameness, saddle slip and back shape in the
general sport horse population — Equine veterinary journal — décembre 2013

DE COCQ, Patricia & al — Usability of normal force distribution measurements to to evaluate
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asymmetrical loading of the back of the horse and different rider positions on the standing horse —
The Veterinary journal — 2009

GREVE, Line & al — Thoracolumbar movement in sound horses trotting in straight line in hand and
on the lunge and the relationship with hind limb symetry or asymetry — Equine veterinary journal -
janvier 2017

LESIMPLE, Clémence & al — Detecting and measuring back disorders in nonverbal individuals : the
example of domestic horses — Animal behavior and cognition - 2016

Comptes-rendus de conférences et de séminaires

ARETZ, Jeanette — Symposium de Leipzig sur I'adaptation de la selle au cheval — www.equitrends.de,
décembre 2016

Animal Health Trust — Horse / saddle / rider interface — International workshop in Newmarket,
février 2012

CLAYTON, Hilary & al — Bringing technology to the riding arena — Conference paper, november 2014
CLAYTON, Hilary — Time motion analysis in equestrian sports : the Grand Prix dressage test —
Conference paper, janvier 1990

Articles en ligne

CLAYTON, Hilary, Dr. - The Anatomy of the dressage horse hindquarters — Equisearch, june 2013
(https://www.equisearch.com/riding-and-training/the-anatomy-of-dressage-horse-hindquarters)
CLAYTON, Hilary, Dr. — Assessing english saddle fit in performance horses — ResearchGate
CLAYTON, Hilary, Dr. - Conditioning Sport Horses — ResearchGate, 1995

CRESSENT, Marion — Le cavalier, un sportif de haut niveau trop souvent ignoré — IFCE, 2012
DEGUEURCE, Christophe — Le cheval, un animal contraint — revue :
http://journals.openedition.org/insitu/9674
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Sellerie

Cheval :

Equitati

Posture

WEB & RESEAUX SOCIAUX

Blog Eugénie Cottereau : www.saddlefitting.fr

The Jousting Life : www.thejoustinglife.com

Equisearch : https://www.equisearch.com/

La controverse de I'étrier : https://sourcebooks.fordham.edu/halsall/med/sloan.asp
SaddleFit4Life : https://saddlefit4life.com/

The inside journey : http://saddlefitter.blogspot.fr/

Equi-libre dynamique : https://equi-libre-dynamique.ch/index.php/articles

Sur le bit fitting : www.bit-fitting.fr

Instagram : saddlefitting.us

IFCE : www.harasnationaux.com

Legifrance : arrété du 25/10/1982 relatif a I'élevage, la garde et la détention des animaux :
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000864910
BOGROS, Denis - Histoire du cheval de troupe de la cavalerie francaise :
http://www.bmlisieux.com/inedits/cavale00.htm

RehactivEquine : https://www.rehactivequine.fr/blog/

on:

Centaur Biomechanics

cavalier :

« Eckhart Meyners works with Heike Kemmer », in The Horse Magazine, 2006
(http://www.horsemagazine.com/thm/2015/01/eckhart-meyners-works-with-heike-kemmer/)
A propos de la femme cavaliére et de la monte en amazone :
http://www.attelage-patrimoine.com/article-de-I-amazone-les-dessous-63789251.html
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VIDEOS

Formations en ligne :

En frangais
e Ergonomie Equestre : Introduction a I'ergonomie de I'équitation :
https://www.ergonomie-equestre-online.fr/
® Projet Evolution (Pierre Beaupére) : équitation + inspiration / mindset :
https://www.projet-evolution.com
e Working Equitation Academy (Hervé Maurel) : préparation physique et dressage du cheval en vue
de I'équitation de travail : https://www.workingequitationacademy.com
e Naioa Online (Paullne Beulze) travail a p|ed & relatlon trava|l monté :
° Horseman SC|ence (Andy Booth) : éducation du cheval a pied et en selle, pour particuliers et
professionnels,
e Blooming Riders : plein de sujets divers et variés (intéressants pour découvrir plutot que se former)
: https://bloomingriders.com/
e EquiTransm’étre (Angélique Descarpentry) : nutrition équine :
https://www.equi-transm-etre.com/bibliotheque-equi-transm-etre/
e Murmure Animal (Audrey Henry) : santé / énergétique pour le cheval :
https://murmureanimal.podia.com/
[ ]
En anglais
e Horses inside Out (Gillian Higgins) : anatomie, biomécanique, entrainement :
https://www.horsesinsideout.com/academ
® Abenhausen (Jessica & Benjamin Werndl) : dressage, préparation physique du cavalier :
https://www.aubenhausen-club.de/en/produkt-kategorie/courses-programmes
e Equitopia Center : plein de cours sur des sujets pointus type véto / santé / bioméca (NB : la section
“fitting” n’est pas au top) : https://www.equitopiacenter.com/
e Harmony is not a coincidence (Felicitas Von Neuman Cosel) :
https://felicitasvonneumanncosel.podia.com/
[ ]
DVD:
® Pierre Beaupére, Equilibre et rectitude, 2013
® Pierre Beaupére, Transformations — Chapitre 1, 2018
o Kyra Kyrklund, Training with Kyra Kyrklund
e Eckhart Mayners, Movement awareness for riders
Youtube :
e Chaine Equitopia :
e Miliepattes : https://www.youtube.com/channel/UCYojE6Vh4Z_|)3fF7cY2awg
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https://www.ergonomie-equestre-online.fr/
https://www.projet-evolution.com/
https://www.workingequitationacademy.com/
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PODCASTS

e Lejournal d’'lggy
e Murmure Equin : https://mumure-equin.lepodcast.fr/

® Business sans Bride
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